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Libro di coraggio
“Whiteout”, Lola
e le sue amiche

Inlibreria. L 'hascrittoasei mani Eleonora Delnevo
RagnodilLeccorimastaparalizzataetornatain parete

VALENTINA D’ANGELLA
N\
dapocoinlibreria “Whi-
teout” (Hoepli), il libro
che racconta la storia di
tre donne straordinarie:
la Guidaalpina Anna Torretta,la
palombaraDorotaBankowskae
T'alpinistaEleonoraDelnevo, per
gliamiciLola. Membrodei Ragni
diLecco, Lolanel 2015 haun inci-
dente suunacascatadighiaccio
erimane paralizzadalbacinoin
git. Malavitavaavantieleitorna
allosport e allamontagna: prima
alkayak poi all’arrampicata, nel
2018 scala persino lavia Zodiac
su El Capitan.

Comeé natail libro?

Al Tedx di Chamonix ho cono-
sciuto Dorota, era presente an-
che Anna. Escattataunasintonia
elavolonta difare qualcosainsie-
me: traiprogetticeraillibro. Un
giorno cisiamotrovate alrifugio
Torino inunadi quelle giornate
con visibilita zero: ed eccololiil
whiteout! Aparte I'ironiadi quel-
lincontro, tutte e tre ci siamo
trovatenellavitain situazioniin
cuinon sivedeniente e devi deci-
dere cosa fare.

Scrivi: “tuttastaretoricasuvidisabili
checompionoimpresestraordina-
rie...come se il solo fatto di essere
disabili, ci rendesse tutti simili.
Ognunohalasuastoria,nonhasenso
fare paragoni. Poi tantodicappello
achifaimprese, malamaggior parte
deidisabilisono personenormali”...

L’hocapitoadesso perché ci sono
dentro. Nonmipiace chelagente
sisentaautorizzataadarmiuna
paccasullaspallasoloperchého
fatto qualcosain qualitadi disabi-
le.Midicono: vediil positivo,sei
diesempioanonmollare. Mac’é
unlimite,la pietamifaincazzare.
Poinon serve tanto per aiutare
undisabile acoltivarele sue pas-
sioni, o almeno cisi pud provare.

Le immagini

La discesa
dal K2
con gli sci

Nelluglio 2018 il mondo dell’alpini-
smo ha vistoinfrangersi un altro di
quei limiti che parevanoimpossi-
bili: ladiscesaintegrale del K2 con
glisci, peraltrodopolasalitasenza
ossigeno, ad operadel polacco
Andrze] Bargiel. Forse qualcunone
avrebbe dubitato sel'impresanon
fosse statadocumentataconun
drone pilotato dal fratello di Bar-
giel. Drone che pi0 tardi si érivela-
toanche fondamentale perlo
straordinario salvataggiodiRick
Allen, disperso sul Broad Peak e
dichiarato marto dai suoi compa-
gni. Il risultato sano delleimmagini
chelasciano senzafiatao messe
insieme nel film “K2: The Impassi-
ble Descent”, dispanibile gratuita-
mente online suRedBUIITV. v.DAN.

Perd sei davvero la Zanardi delle
montagne...

Un paragone chemifamolto pia-
cere! A direilvero conlabiciho
sempre avuto un pessimo rap-
porto, elahandbikenonhoan-
cora mai provata, mi fa paura
perché sei proprio rasoterra.

Comeéstatotornareall’arrampicata
dopo l'incidente?

Allinizioero entusiasta. Lapro-
spettivachehai arrampicandoin
montagna ¢ tutt’altra cosa dal
sentiero, qualcosache mimanca-
va e che mi manchera. Pero6 &
statobellofinché ceraun proget-
to ambizioso come El Capitan,
invece dapraticare normalmente
per me che prima arrampicavo,
quindi so cosa vuol dire, non &
assolutamente paragonabile. Ora
salgo delle corde fisse trazionan-
domi, oppure tirandomi sulle
prese. Non earrampicata, e un’al-
tracosa,chehailmeritodiaver-
mirestituitolabellezzadellacor-
data e della salita in parete. Per
un po’ sono andata in palestra,
poiho cambiatoidea: permenon
hapititantosenso andaread ar-
rampicare, a meno che non mi
portino in montagna, stare in
ambiente ébellissimo. Scalo po-
co, almeno finché non avrd un
altro progetto.

Prossimi abiettivi dunque?
Io,AnnaeDorotaandremo avan-
ticonil progetto che ciunisce, ma
nondicoaltro,loscoprite nel li-
bro!
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Ciak si scala
Guida sui film
di alpinismo

Lastoriadel cinemadialpinismoo
se preferite la storiadell’alpinismo
attraversail cinema. E frescodi
stampa “Ciak, si scala!”,ilnuovo
libra di Roberto Mantavani, cele-
bre firma della montagna.Sivada
“Cervino 1901” al digitale perun
totaledi 120 anni di film. <E stata
unaricercainterminabile, durata

pididueanni, che hacomportato
unaseveraselezione.Lascelta
delle pellicole & stata abbastanza
facile peri primi 50 anni di storia.
Poi c’é stata un’esplasionedi
produzioni» hadetto I'autore.
Editodal Cai, il libro si compranelle
librerie specializzate e online su
store.cai.it. VDAN.




